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RINGKASAN

Tujuan Kegiatan Program Pemberdayaan Masyarakat Non Produktif
(PPM-NP) adalah untuk memberdayakan khalayak sasaran agar memiliki
pengetahuan tentang pentingnya memanfaatkan waktu luang dengan kegiatan
yang positif yang dapat menambah pengetahuan dan keterampilan.

Kreativitas pemanfaatan pakaian tidak layak pakai menjadi produk yang
dapat memenuhi kebutuhan rumah tangga adalah solusi yang cukup baik.
Kreativitas dalam diri seseorang dapat ditumbuhakan melalui banyak cara, salah
satunya yaitu dengan membuat kerajinan tangan. Pakaian tidak layak pakai dapat
dibuat kerajinan tangan seperti Celemek, Jampel, Keset, Tas untuk belanja ke
pasar dan lain lain.

Pemanfaatan Pakaian tidak layak pakai masih jarang dilakukan di daerah
yang warganya kurang memperhatikan hal-hal seperti kreativitas kerajinan tangan
dengan memanfaatkan pakaian tersebut. Di Perumahan Megersari Permai
Kabupaten Sidoarjo juga belum ada upaya pemanfaatan pakaian tidak layak pakai
yang di ubah menjadi produk yang bermanfaat untuk memenuhi kebutuhan rumah
tangga. Disamping itu, masih banyak ibu-ibu muda yang masih produktif tetapi
tidak mempunyai pekerjaan hanya berstatus sebagai ibu rumah tangga saja yang
banyak memiliki waktu luang, yang selama ini banyak di gunakan untuk hal-hal
yang tidak produktif seperti nonton tv atau ngerumpi dengan tetangga. Dengan
adanya program kegiatan pengabdian pelatihan kreativitas pemanfaatan pakaian
tidak layak pakai yang diubah menjadi produk kebutuhan rumah tangga ini
diharapkan kelompok ibu — ibu PKK di Perumahan Megersari Permai Sidoarjo
dapat meningkatkan kepedulian terhadap lingkungan dengan memanfaatkan
pakaian tidak layak pakai.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kreatifitas, dan Pakaian tidak layak pakai



BAB |

PENDAHULUAN

1.1.Analisis Situasi

Warga Perumahan Megersari mempunyai berbagai profesi, tetapi sebagian
besar ibu-ibu PKK berprofesi sebagai ibu rumah tangga, karena itu Ibu-ibu PKK
tersebut mempunyai banyak luang. Yang selama ini hanya di gunakan untuk
kegiatan yang kurang bermanfaat.

Ibu-lbu PKK Perumahan Megersari Permai Kabupaten Sidoarjo adalah
ibu-ibu seperti layaknya ibu-ibu jaman sekarang yang selalu mengikuti
perkembangan mode pakaian, sehingga mereka cenderung konsumtif. Dari
perilaku tersebut menyebabkan banyak pakaian yang tidak terpakai, padahal
pakaian-pakaian tersebut masih ada yang layak pakai, namun demikian ada juga
pakaian yang tidak layak pakai.

Pakian yang masih layak pakai selama ini oleh ibu-ibu PKK di
sumbangkan kepada mereka yang membutuhkan, Sedangkan pakian yang tidak
layak pakai yang selama ini hanya di biarkan saja, padahal pakaian tersebut masih
bisa di manfaatkan untuk memenuhi kebutuhan rumah tangga seperti di buat
celemek, Jampel, Keset, Tas untuk belanja ke pasar dan lain-lain. Oleh karena itu
dengan memanfaatkan pakian tidak layak pakai menjadi barang yang dapat
digunakan kembali dapat membantu menghemat pengeluaran ibu-ibu PKK.

Kreativitas pemanfaatan pakaian tidak layak pakai menjadi produk yang
dapat memenuhi kebutuhan rumah tangga adalah solusi yang cukup baik.
Kreativitas dalam diri seseorang dapat ditumbuhakan melalui banyak cara, salah
satunya yaitu dengan membuat kerajinan tangan. Pakaian tidak layak pakai dapat
dibuat kerajinan tangan seperti Celemek, Jampel, Keset, Tas untuk belanja ke
pasar dan lain lain.

Pemanfaatan Pakaian tidak layak pakai masih jarang dilakukan di daerah
yang warganya kurang memperhatikan hal-hal seperti kreativitas kerajinan tangan
dengan memanfaatkan pakaian tersebut. Di Perumahan Megersari Permai

Kabupaten Sidoarjo juga belum ada upaya pemanfaatan pakaian tidak layak pakai



yang di ubah menjadi produk yang bermanfaat untuk memenuhi kebutuhan rumah
tangga. Disamping itu, masih banyak ibu-ibu muda yang masih produktif tetapi
tidak mempunyai pekerjaan hanya berstatus sebagai ibu rumah tangga saja yang
banyak memiliki waktu luang, yang selama ini banyak di gunakan untuk hal-hal
yang tidak produktif seperti nonton tv atau ngerumpi dengan tetangga. Dengan
adanya program kegiatan pengabdian pelatihan kreativitas pemanfaatan pakaian
tidak layak pakai yang diubah menjadi produk kebutuhan rumah tangga ini
diharapkan kelompok ibu — ibu PKK di Perumahan Megersari Permai Sidoarjo
dapat meningkatkan kepedulian terhadap lingkungan dengan memanfaatkan
pakaian tidak layak pakai.

Tujuan Kegiatan Program Pemberdayaan Masyarakat Non Produktif
(PPM-NP) adalah untuk memberdayakan khalayak sasaran agar memiliki
pengetahuan tentang pentingnya memanfaatkan waktu luang dengan kegiatan
yang positif yang dapat menambah pengetahuan dan keterampilan.

Manfaat Kegiatan PPM-NP ini adalah dengan diadakannya pengabdian
masyarakat ini diharapkan akan berguna atau bermanfaat untuk :

a. Menambah pengetahuan para ibu-ibu PKK tentang pentingnya

memanfaatkan waktu luang dengan kegiatan yang bermanfaat.

b. Menambah keterampilan ibu-ibu PKK dalam membuat kerajinan tangan

berbahan baku pakaian tidak layak pakai.

c. Menjaga dan menciptakan kebersihan lingkungan rumah dengan cara
memanfaatkan pakaian tidak layak pakai menjadi produk yang

bermanfaat untuk memenuhi kebutuhan rumah tangga

1.2. Permasalahan Mitra
Berdasarkan analisis situasi di atas, maka permasalahan yang akan menjadi
fokus kegiatan pengabdian ini dan telah disepakati dengan mitra adalah :
Peningkatan keterampilan dan kreatifitas, yaitu pemanfaatan pakaian tidak
layak pakai menjadi produk keperluan sehari-hari dalam rumah tangga seperti
: Celemek, Alas panci atau mangkok di atas meja, Sarung Tangan dan

Kantong sepatu / sandal.



1.3.Contoh Produk yang akan di praktekkan oleh kelompok Ibu-ibu PKK di
Perumahan Magersari Permai Kabupaten Sidoarjo.
1. Celemek

2. Keset




3. Dompet

4. Bros




2.1.

BAB 2
SOLUSI DAN TARGET LUARAN

Solusi Masalah

Solusi yang ditawarkan untuk permasalahan yang ada pada Ibu-ibu PKK, yaitu

1. Peningkatan Keterampilan dan Pengetahuan

Untuk memanfaatkan pakaian tidak layak pakai yang bisa di gunakan menjadi

beberapa produk yang di butuhkan dalam kehidupan sehari-hari dalam rumah

tangga.

2. Peningkatan kreatifitas ibu-ibu PKK.

Setelah di ajari pelatihan keterampilan pemanfaatan pakaian tidak layak
pakai, selanjutnya ibu-ibu PKK di harapkan bisa berkreatifitas sendiri untuk
menghasilkan berbagai macam produk yang berbahan baku pakaian tidak
layak pakai untuk memenuhi kebutuhan yang ada di rumah tangga masing-
masing.

Adapun urutan pelaksanaan pelatihan antara lain :

1. Menggunakan Metode ceramah dan Diskusi /tanya jawab, digunakan
pada waktu menyampaikan materi kegiatan yaitu materi tentang kreatifitas
membuat produk perlengkapan rumah tangga yang berbahan baku pakaian
tidak layak pakai.

2.. Metode demonstrasi serta latihan atau praktek,digunakan pada waktu
pembuatan keterampilan berbahan baku pakaian tidak layak pakai.

2.2. Luaran dan target capaian.

No Jenis Luaran Indikator Capaian

1. Publikasi IImiah di Jurnal/Prosiding Published

2. Publikasi pada media massa (cetak/elektronik) Draf

3. Peningkatan omzet pada mitra yang bergerak dalam Ada

bidang ekonomi

4. Peningkatan kualitas dan kuantitas produk Ada

5. | Peningkatan pemahaman dan keterampilan Ada

masyarakat

6. Jasa, model, rekayasa social, system, produk/barang Penerapan

7. Hak Kekayaan Intelektual (Paten, paten sederhana, Tidak ada

hak cipta, merk dagang, rahasia dagang, desain
produk industry, perlindungan varietas tanaman,
perlindungan topografi)
8. Buku ajar Tidak ada




BAB 3
METODE PELAKSANAAN

3.1
Tahapan kegiatan untuk mewujudkan atas solusi yang ditawarkan disajikan pada

Tabel di bawah ini :

Tahapan Pelaksanaan.

Rencana Kegiatan

Indikator Hasil

Koordinasi antara anggota Tim | Menghasilkan kesepakatan waktu
pelaksana dengan Ketua PKK | pelaksanaan pelatihan antara tim
perumahan Magersari Permai | pelaksana PPM-NP dengan Ibu-
Sidoarjo ibu PKK.

Perencanaan teknis pelatihan yang
akan dilaksanakan sehingga bisa
berjalan dengan baik sesuai dengan
rencana.

Susunan Acara dan Tanggal
Kegiatan serta Jenis-Jenis produk
perlengkapan rumah tangga yang
akan di praktekkan.

Mempersiapkan segala sesuatu yang
terkait dengan pelatihan.

Tersedia tempat pelatihan, bahan,
materi pelatihan keterampilan
pembuatan produk perlengkapan
rumah tangga yang berbahan
pakaian bekas tidak layak pakai.

Pelaksanaan pemberian materi
pelatihan dalam ceramah tentang
keterampilan  pembuatan  produk

perlengkapan rumah tangga yang
berbahan baku pakaian bekas tidak
layak pakai

Materi dalam bentuk hard copy
dan soft copy

Pelatihan dan praktik pembuatan
produk perlengkapan rumah tangga
yang berbahan pakaian baju bekas
tidak layak pakai

Ibu-ibu mampu mempraktekkan

materi yang sudah di
berikan.mampu menghasilkan
beraneka ragam perlengkapan

rumah tangga.

Monitoring dan Evaluasi

Mengevaluasi dan memperbaiki
hasil kerja dari ibu-ibu PKK yang
sudah di praktekkan

Pembuatan Laporan

Laporan PPM-NP

Dalam Kegiatan ini diharapkan partisipasi Ibu-ibu anggota PKK perumahan
Magersari Permai Kabupaten Sidoarjo dalam pelaksanaan program adalah
berperan aktif dalam setiap pelatihan yang diprogramkan dan sanggup

mengimplementasikan hasil pelatihan.



BAB IV.

KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI

4.1.Kelayakan Perguruan Tinggi

Program Pengabdian Masyarakat, ini diusulkan oleh Lembaga Pengabdian
Kepada Masyarakat (LPM) Universitas Dr. Soetomo Surabaya yang memiliki visi
dan misi sejalan dengan Program DIKTI tentang Pengabdian Masyarakat dan
berkomitmen untuk ikut serta dalam menanggulangi kemiskinan dan
mensejahterakan masyarakat melalui kegiatan penelitian dan pengabdian kepada
masyarakat di bidang perekonomian, pertanian, penerapan teknologi dan
pemberdayaan masyarakat. Unitomo Surabaya telah berdiri sejak tahun 1961 dan
saat ini telah memiliki berbagai karya pengabdian masyarakat baik dalam
merancang dan membuat mesin maupun pendampingan manajemen bagi UKM di
Jawa Timur, dan ini telah dilakukan baik secara mandiri maupun bekerjasama

dengan Instansi Pemerintah dan swasta.

4.2.Pelaksana Kegiatan

Kegiatan Program Pemberdayaan Masyarakat Non-Produktif ( PPM-NP )
yang diusulkan ini akan dilaksanakan oleh Tim yang terdiri dari 3 ( tiga ) orang
dosen dan 2 mahasiswa yang memiliki banyak pengalaman dibidang pembuatan
kerajinan tangan. Sedangkan susunan tim pelaksana dapat dilihat pada Tabel 4.1

sebagai berikut :



Tabel 4.1. Susunan Tim Pelaksana Program PKM

Nama dan Jabatan

Bidang

No dalam Tim Penelitian Keahlian Tugas
e Koordinasi dengan Ketua
1 Ekonomi PKK
Dra. Wiwik Budiarti, | Pembangunan | e Bertugas memberikan
MM Praktek pelatihan dalam
pembuatan produk
2 | Dra. Sri Susilowati, Manajemen e Bertugas memberikan
Msi pendampingan terhadap ibu-
ibu PKK pada saat praktek.
e Memberikan materi dengan
metode ceramah dan diskusi.
3 | llya farida, SE, MM Manajemen e Bertugas memberikan
pendampingan terhadap ibu-
ibu PKK pada saat prakitek..
4 | Larasati RD Mahasiswa e Membantu melakukan
pendampingan pada saat
praktek
5 | Yunita RA Mahasiswa e Membantu melakukan

pendampingan pada saat
praktek




BAB V
HASIL DAN PEMBAHASAN

5.1. Hasil Pelatihan.

Kegiatan pengabdian pada masyarakat dengan sasaran Kelompok ibu-ibu
Kelompok Ibu-ibu PKK di Perumahan Megersari Permai, Kabupaten Sidoarjo.
Kegiatan Pelatihan pemanfaatan pakian tidak layak pakai kelompok ibu-ibu PKK,
ini diharapkan berguna atau bermanfaat untuk menambah pengetahuan para ibu
tentang pentingnya memanfaatkan waktu luang dengan kegiatan yang
menguntungkan dan bermanfaat, menambah keterampilan ibu-ibu dalam
membuat kerajinan tangan berbahan baku pakian tidak layak pakai untuk
melengkapi kebutuhan keluarga. Kegiatan Pelatihan dilaksanakan dalam 5 (lima)
tahap kegiatan :

1. Ceramah tentang pembuatan kerajinan tangan berbahan baku

pakian tidak layak pakai dan manfaatnya yang dilakukan pada
tanggal 9 Maret 2019 di rumah ibu Elis.

2. Pengenalan Bahan Baku dan Bahan-Bahan Penolong kerajinan
tangan berbahan baku pakian tidak layak pakai dilakukan pada
tanggal 17 Maret 2019 di rumah ibu Joko.



2.1. Dokumentasi Bahan Baku Bros dan Bahan-Bahan Penolong ( Jarum,
gunting, lem tembak, benang sari, retsleting benang, kancing , peniti ).

2.2.Dokumentasi bahan baku Keset dan Bahan-Bahan Penolong (Jarum,

gunting, benang ).




2.3.Dokumentasi bahan baku keset dari pakian tidak layak pakai dan
Bahan- Bahan Penolong ( jarum, gunting, retsleting dan renda/

manik-manik)




3. Pelatihan Pertama (1) membuat bros yang dilaksanakan pada
tanggal 24 Maret 2019 di rumah ibu Andi




4. Pelatihan Kedua (2) yang dilakukan pada tanggal 6 April 2019 di
rumah ibu Joko.

a. Pelatihan Keset




b. Pelatihan Pembuatan Dompet




5. Monitoring dan Evaluasi dilakukan pada tanggal 27 April 2019 di
rumah ibu Andi.

Luaran hasil kegiatan program pemberdayaan masyarakat non produktif
(PPM-NP) dengan memberi pelatihan kreativitas pemanfaatan pakian tidak
layak pakai menjadi barang-barang kerajinan tangan pada kelompok Ibu-
ibu PKK di Perumahan Megersari Permai, Kabupaten Sidoarjo. Hasil
pelatihan kreativitas pemanfaatan pakian tidak layak pakai menjadi
kerajinan tangan setelah dilakukan monitoring dan evaluasi dan akhir April
2019.

5.2. Pembahasan

Proses Pembuatan Kerajinan Tangan

1. Proses Pembuatan Bros.

Proses pembuatan bros adalah sebagai berikut :

a.

Dari pakian tidak layak pakai di ambil bagian-bagian yang masih
bagus.

Di potong sesuai pola dengan pola memanjang dengan lebar 5¢cm.

Di Jahit pnggirnya dengan tangan kemudian di Tarik agar
bergelombang, baru di puter-puter membentuk bunga.

Setelah membentuk bunga di ikat yang kuat kemudian di tempel alas
kain untuk meletakkan peniti dengan cara di tempelkan dengan lem
tembak.

Bros siap di pakai. Dan bisa berkreasi untuk variasi model yang sesuai

dengan selera

2. Proses Pembuatan Keset

Proses pembuatan keset adalah sebagi berikut :

a.

Pakian tidak layak pakai di gunting kecil-kecil berbenruk bujur
sangkar dengan ukuran 5cm.

Di lipat membentuk segitiga kecil-kecil.

Membuat alas keset sesuai dengan bentuk dan ukuran yang di
inginkan.

Segitiga kecil-kecil tersebut di susun di alas yang sudah tersedia

dengan cara di jahit sampai semua alas tertutup dengan segitiga.



e.

f.

Bagian tengan di tutup dengan kain dan bentuk bisa menyesuaikan
agar kelihatan lebih rapi dan bagus.

Keset siap di pakai di dapur atau depan kamar mandi.

3. Proses Pembuatan Dompet

Proses pembuatan Dompet adalah sebagai berikut :

a.

Pakian tidak layak pakai di ambil bagian yang masih bagus dan di
potong sesuai dengan pola untuk membuat dompet dengan ukuran
sesuai selera.

Potongan tersebut dilipat dan di jahit, kemudian dibalik baru atasnya
di beri retsleting.

Pada dompet bisa di beri variasi dengan menggunakan renda, manik-
manik atau yang lainnya sesuai dengan selera..

Dompet siap di isi uang untuk belanja ke pasar atau warung.



BAB VI
PENUTUP

6.1. Simpulan

Berdasarkan Hasil Kegiatan Program pemberdayaan masyarakat pada
Kelompok Ibu-ibu PKK di Perumahan Megersari Permai, Kabupaten Sidoarjo,
maka pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Pelatihan kreativitas pemanfaatan pakian
tidak layak pakai menjadi barang-barang untuk memenuhi kebutuhan keluarga,

dapat di simpulkan sebagai berikut :

1. Para Peserta pengabdian tertarik, senang dan semangat dalam mengikuti
kegiatan Pelatihan.

2. Para Peserta pengabdian setelah mengikuti kegiatan pelatihan bisa
memahami pentingnya kegiatan pelatihan kreativitas pemanfaatan pakian
tidak layak pakai menjadi barang-barang kerajinan tangan, sehingga
mereka dapat memanfaatkan waktu luang mereka untuk melakukan
kegiatan positif.

3. Setelah dilakukan monitoring dan evaluasi, luaran kerajinan tangan
berbahab baku pakian tidak layak pakai dari Ibu-ibu PKK di Perumahan
Megersari Permai, lebih baik dan memuaskan serta mereka mampu
mengembangkan berbagai model kerajinan tangan dengan berbagai
macam bahan baku. Harapannya ke depan mereka mampu membantu

ekonomi keluarga.



6.2. Saran

Berdasarkan Kesimpulan di atas, maka kegiatan Pengabdian Pelatihan
kreativitas pemanfaatan pakian tidak layak pakai menjadi barang-barang
kerajinan tangan, ini dapat memberikan saran sebagai berikut : Perlu dilakukan
kegiatan pengabdian lanjutan, tentang variasi produk dari berbagai bahan baku,
agar ibu-ibu PKK dapat terus menanbah kreativitasnya serta benar-benar bisa
memanfaatkan waktu luang yang di miliki dengan kegiatan yang positif.
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LAMPIRAN

Komponen Biaya

Dana yang dibutuhkan untuk pelaksanaan kegiatan PPM-NP ini seperti yang
dapat kita lihat pada Tabel sebagai berikut:

Kebutuhan Dana

No Kegiatan (Rp)
1 | Peralatan Penunjang Rp. 500.000
2 | Bahan Habis Pakai ( Konsumsi dan pengadaan
_ Rp. 2.000.000
materi )
3 | Survey, koordinasi antara anggota Tim pelaksana
dengan Ketua PKK dan Transport Selama Rp. 200.000

Kegiatan Pengabdian
4 | Pembuatan Laporan Rp. 300.000
Total Rp. 3.000.000




Jadwal Kegiatan
Kegiatan ini direncanakan untuk dilaksanakan selama 6 (enam) bulan

dengan kegiatan mulai dari kordinasi, perencanaan, pelaksanaan, evaluasi dan
pelaporan. Pelaksanaan kegiatan direncanakan selama 6 (enam bulan) seperti yang
bisa lihat pada Tabel berikut:

Bulan ke
No Kegiatan

1 2 3 4 5 6

1 | Koordinasi antara anggota Tim
pelaksana dengan pihak Ibu-ibu
PKK perumahan Magersari Permai
Kabupaten Sidoarjo

2 | Perencanaan teknis pengadaan
pelatihan

3 | Pengadaan peralatan dan bahan
pelatihan pembuatan produk
perlengkapan rumah tangga
berbahan baku pakaian tidak layak
pakai.

4 | Pelaksanaan Pelatihan

5 | Pembuatan Laporan
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3. Upaya Pemanfaatan Sampah Jurnal Komunikasi VVolume 02 Nomor 02
Plastik Kelompok Ibu-ibu Profesional 2018
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