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RINGKASAN 

 

 Pengelolaan keuangan keluarga merupakan cara mengatur alokasi keuangan 

keluarga untuk memenuhi memenuhi kebutuhan saat ini, kebutuhan masa 

mendatang, dan kebutuhan yang tidak terduga yang memengaruhi kondisi 

keuangan keluarga. Permasalahan yang dihadapi oleh ibu rumah tangga adalah 

kurang bisa merencanakan dan mengelola keuangan, mereka me-manage 

keuangannya secara tradisional. Tidak ada pencatatan atas uang masuk dan uang 

keluar sehingga setiap akhir bulan, penggunaan uang tidak dapat dikontrol.  

 Pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk memberikan pelatihan tentang 

pembuatan laporan keuangan sederhana termasuk didalamnya pengelolaan 

keuangan keluarga kepada ibu-ibu PKK RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan. 

Pelatihan ini dilakukan agar ibu-ibu PKK RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan bisa 

mengelola keuangan keluarga sehingga terhindar dari hutang akibat terlalu 

banyaknya pengeluaran dalam menjalankan aktivitas sehari-hari.  

 Hasil dari kegiatan pengabdian masyarakat ini dapat meningkatkan 

pemahaman ibu-ibu PKK tentang cara mengatur keuangan keluarga dan 

meningkatkan kemampuan menyusun laporan keuangan sederhana sehingga 

terhidar dari hutang dan bisa meningkatkan pendapatan keluarga dengan cara 

mengurangi pengeluaran yang kurang diperlukan.  

Kata Kunci : Keuangan Sederhana, Pengelolaan Keuangan, Ibu PKK 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

 

1.1.   Analisis Situasi 

Pola perilaku msyarakat Indonesia yang cenderung konsumtif 

perlu mendapatkan perhatian, terutama di masa pandemic covid-19 

seperti ini agar kebutuhan keluarga tetap dapat dipenuhi dengan layak. 

Salah satu usaha untuk mengubah perilaku masyarakat Indonesia yang 

konsumtif adalah melalui pengelolaan keuangan keluarga. Dengan 

memberikan kesadaran mengenai pengelolaan keuangan sederhana pada 

ibu-ibu PKK, telah sesuai dengan prinsip dalam manajemen yang efisien 

dan efektif. Hal ini diharapkan dapat memberikan sumbangan terhadap 

perubahan pola hidup konsumtif ke arah pengelolaan keuangan yang 

lebih baik. Harapan dari upaya tersebut tidak lain adalah agar pendapatan 

yang diterima tidak dihabiskan untuk konsumsi seluruhnya dan agar 

dapat menyisihkan sebagian pendapatan untuk ditabung dan digunakan 

sesuai dengan kebutuhan. Keuangan adalah masalah umum yang 

dihadapi oleh setiap orang. Permasalahan keuangan yang seringkali 

timbul bukan terletak pada besarnya penghasilan yang kurang 

mencukupi, melainkan permasalahan tentang cara mengatur keuangan,. 

Adanya kebiasaan yang salah dalam mengelola keuangan karena 

seringkali salah menempatkan skala prioritas untuk pengeluaran. 

 Mengelola keuangan keluarga nampaknya begitu sederhana. 

Namun dalam praktiknya banyak sekali orang yang tidak mampu 

mengelolanya dengan baik. hal ini dikarenakan alokasi anggaran dan 

belanja keluarga (rumah tangga) yang sederhana, namun jika tidak 

dikelola dengan baik maka akan melahirkan keluarga yang gali lobang 

tutup lobang dalam pemenuhan kebutuhan hidupnya. Hidup akan selalu 

terasa kurang dan tidak pernah merasa cukup, meskipun nominal 

pendapatan telah mengalami peningkatan (Hariani et al., 2019). Salah 

satu tujuan pengeloaan keuangan adalah agar siklus keuangan keluarga 

berjalan sesuai dengan rencana dan tujuan keuangan keluarga atau 
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mengatur agar terjadi keseimbangan antara pendapatan dan 

pengeluaran keluarga. Apabila perencanaan keuangan tidak 

diperhatikan, yang akan terjadi adalah ketidakseimbangan antara 

pendapatan dan pengeluaran, misalnya jumlah pengeluran menjadi 

lebih besar dibandingkan pendapatan. Pengeluaran yang besar tersebut, 

biasanya bersumber dari hutang. Hal ini yang dapat memicu munculnya 

masalah yang besar bagi keluarga (Cahyani et al., 2019).  

Pengelolaan keuangan keluarga berkaitan dengan pengaturan 

alokasi keuangan keluarga untuk memenuhi memenuhi kebutuhan saat 

ini, kebutuhan masa mendatang, dan kebutuhan yang tidak terduga. 

Kebutuhan saat ini terdiri atas pengeluaran-pengeluaran yang 

dikeluarkan saat ini, antara lain seperti pengeluaran untuk biaya dapur, 

biaya cicilan motor, biaya pulsa telepon genggam, biaya air dan listrik, 

biaya arisan, dan lain-lain. Kebutuhan di masa mendatang terdiri atas 

pengeluaran-pengeluaran dikeluarkan di masa yang akan datang, antara 

lain seperti pengeluaran untuk biaya pendidikan anak hingga tamat 

sekolah, biaya naik haji, biaya pernikahan anak. Sedangkan kebutuhan 

tidak terduga terkait dengan pengeluaran yang tidak terduga dan tidak 

diperkirakan sebelumnya misalnya biaya pengobatan dan perawatan 

ketika sakit. Dengan demikian, kondisi ini akan berpengaruh terhadap 

kehidupan keluarga, dan ujung-ujungnya keluarga menjadi tidak 

sejahtera (Budiantoro et al., 2019).  

Kelompok PKK adalah kumpulan ibu-ibu yang kesehariannya 

bekerja sebagai ibu rumah tangga. Dan disisi lain, mereka mengisi 

waktu dengan beberapa kegiatan sosial seperti arisan, pengajian atau 

mengikuti kegiatan program PKK (Pemberdayaan Kesejahteraan 

Keluarga) yang diadakan di lingkungan masyarakat sekitar. Kegiatan 

Pengabdian Kepada Masyarakat yang dilakukan dalam bentuk 

pelatihan tentang pengelolaan keuangan sederhana kepada ibu-ibu 

anggota PKK di RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan sebagai mitra 

pengabdian.  
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Tujuan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah untuk 

memberikan pelatihan tentang pembuatan laporan keuangan sederhana 

termasuk didalamnya pengelolaan keuangan keluarga kepada ibu PKK 

agar bisa mengelola keuangan sehingga terhindar dari hutang akibat 

terlalu banyaknya pengeuaran dalam menjalankan aktivitas sehari-hari.  

 

 

1.2.  Permasalahan Mitra 

Tabel 1. Permasalahan yang dihadapi oleh Ibu-ibu PKK RT 05 RW 

06 secara garis besar adalah: 
 

Masalah 

Prioritas 
Rincian Masalah Dampak 

Masalah 

pembuatan 

laporan 

keuangan 

sederhana 

termasuk 

didalamnya 

pengelolaan 

keuangan 

1. 

Belum adanya 

pencatatann 

terhadap 

penerimaan dan 

pengeluaran 

Hal ini menimbulkan 

penggunaan uang 

yang tidak terkontrol 

pada akhir bulan. 

2. 

Belum adanya 

pemahaman ibu-

ibu PKK 

terhadap laporan 

keuangan 

Hal ini menimbulkan 

penggunaan uang 

yang tidak terkontrol 

pada akhir bulan. 

3. 

Masih 

rendahmya 

kemampuan ibu-

ibu PKK dalam 

merencanakan 

dan mengelola 

keungan 

keluarga 

Hal ini menimbulkan 

penggunaan uang 

yang tidak terkontrol 

pada akhir bulan. 
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BAB 2. TARGET DAN LUARAN 

 

 

 

2.1. TARGET CAPAIAN 

Target capaian kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah: 

1. Membantu ibu-ibu PKK untuk menyusun laporan keuangan secara 

sederhana, termasuk didalamnya cara mengelola keuangan 

keluarga. 

2. Memudahkan ibu-ibu PKK untuk melakukan pengawasan dan 

pengendalian keuangan keluarga. 

 

2.2. LUARAN YANG DIHASILKAN 

Luaran yang diharapkan dari hasil pengabdian masyarakat ini berupa: 

1. Artikel ilmiah yang dipublikasikan di jurnal ber ISSN. 

2. Peningkatan penerapan Iptek di masyarakat melalui penyusunan 

laporan  keuangan secara sederhana. 
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BAB 3. METODE PELAKSANAAN 

 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat yang dilakukan dalam 

bentuk pelatihan dalam penyusunan laporan keuangan. Adapun metode 

pelaksanaan pemecahan masalah dalam pengabdian ini disajikan dalam 

Tabel 2 berikut ini: 

Tabel 2.  

Metode Pendekatan Pemecahan Masalah 
 

Uraian Metode 

Pelaksanaan 

Pemecahan 

Masalah  

No. Masalah Solusi 

1.  
 Belum adanya 

pencatatann 

terhadap 

penerimaan dan 

pengeluaran 

Diberikan 

pelatihan 

tentang 

pencatatan 

penerimaan dan 

pengeluaran 

 

Dibuatkan modul dan 

format untuk 

pencatatan 

penerimaan dan 

pengeluaran 

 

2. Belum adanya 

pemahaman 

ibu-ibu PKK 

terhadap 

laporan 

keuangan 

Diberikan 

pemahaman 

tentang 

penyusunan 

laporan 

keuangan  

Diberikan pelatihan 

dan pendampingan 

penyusunan laporan 

keuangan  

3. Masih 

rendahmya 

kemampuan 

ibu-ibu PKK 

dalam 

merencanakan 

dan mengelola 

keungan 

keluarga 

Diberikan 

pemahaman 

tentang 

manfaat dan 

pentingnya 

perancanaan 

keuangan 

keluarga. 

Diberikan pelatihan 

membuat perencanaan 

keuangan keluarga 

dengan template atau 

lembar kerja yang 

sudah disediakan, 

 

Lokasi pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat adalah di 

kelompok PKK, yaitu    ibu-ibu PKK RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan. 

Prioritas masalah yang telah terindentifikasi pada mitra coba dipecahkan 

dan diselesaikan dengan melibatkan partisipasi mitra tersebut. 

Pelaksanan pengabdian merancang kegiatan sesuai dengan masalah 
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yang muncul dan dampak negatif dari masalah tersebut. Metoda yang 

akan dilaksanakan untuk memcahkan masalah disajikan pada Tabel 2. 
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BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Pelaksanaan program pengabdian masyarakat ini diawali dengan 

pengurusan izin dan melakukan koordinasi dengan ketua dan para 

pengurus PKK RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan selaku mitra 

pengabdian kepada masyarakat. Setelah mendapatkan izin dari ketua 

PKK RT 05, tim Pengabdian Masyarakat melakukan sosialisasi kegiatan, 

pelaksanaan, dan evaluasi kegiatan. 

Pada tahap pelaksanaan, penulis yang juga sekaligus pelaksana 

memberikan wawasan kepada peserta dalam hal ini adalah ibu-ibu PKK RT 05 

RW 06 Kelurahan Gayungan mengenai pentingnya laporan keuangan dalam 

memenuhi kebutuhan keluarga.  Berikutnya peserta pelatihan diberikan materi 

tentang penyusunan laporan keuangan, meliputi: laporan laba rugi, laporan 

perubahan modal, neraca serta laporan arus kas. Selanjutnya, pelaksana 

melakukan diskusi terkait temuan pemetaan tersebut dan merumuskan 

aktivitas yang akan dijalankan. 

Dari analisis pemetaan permasalahan tentang penyusunan laporan 

keuangan termasuk didalamnya pengelolaan keuangan ditemukan bahwa 

ibu-ibu PKK RT 05 RW 06 mitra program memiliki kelemahan 

sebagaimana dipaparkan pada Tabel 1. Selanjutnya berdasarkan temuan 

itu, dilakukan pemberian wawasan dan pemahaman tentang pentingnya 

pengelolaan keuangan keluarga, pelatihan dan pendampingan penyusunan 

laporan keuangan oleh pelaksana yang diselenggarakan sebanyak empat 

pertemuan. Pelatihan dan pendampingan berfokus pada peningkatan 

pemahaman pengelolaan keuangan keluarga dan penyusunan laporan 

keuangan sederhana pada ibu-iibu PKK meliputi: laporan laba rugi, 

laporan perubahan modal, neraca serta laporan arus kas. 

Dalam setiap pelaksanaan kegiatan, penulis juga mengadakan 

tanya jawab dan diskusi mendalam agar pemahaman dari ibu-ibu PKK 

selaku mitra menjadi lebih mendalam. Setiap sesi tanya jawab cukup 

menarik karena biasanya para anggota mitra akan menyampaikan 
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masalah-masalah detail yang dihadapi dan selanjutnya akan didiskusikan 

untuk menemukan solusi terbaiknya. Setelah beberapa waktu berjalan, 

pelaksanaan pengelolaan keuangan keluarga dan penyusunan laporan 

keuangan sederhana di tempat mitra menunjukkan progress yang baik. 

Hal ini dapat dilihat adanya para peserta pelatihan mampu menyusun 

laporan keuangan sederhana dengan baik. sebagian besar peserta telah 

mampu membuat laporan keuangan sederhana seperti laporan laba rugi, 

perubahan ekuitas dan arus kas. Namun untuk neraca, diketahui bahwa 

sebagian peserta cukup mengalami kesulitan. Hal ini sebagian besar 

disebabkan oleh kurangnya ketelitian peserta sehingga umumnya laporan 

neraca yang dibuat tidak seimbang (unbalanced). Namun secara umum 

dapat disimpulkan bahwa peserta telah mampu baik untuk membuat 

laporan keuangan sederhana baik secara personal maupun secara 

berkelompok (Seto et al., 2017) 
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BAB 5. KESIMPULAN 

 

Tujuan pelaksanaan pengabdian masyarakat ini adalah untuk 

untuk memberikan pelatihan tentang pembuatan laporan keuangan 

sederhana termasuk didalamnya pengelolaan keuangan keluarga 

kepada ibu PKK agar bisa mengelola keuangan keluarganya sehingga 

terhindar dari hutang akibat terlalu banyaknya pengeluaran dalam 

menjalankan aktivitas sehari-hari. Dari hasil pelaksanaan program ini, 

pelaksana menyimpulkan telah terjadi peningkatan pemahaman dan 

kemampuan ibu-ibu PKK di RT 05 RW 06 Kelurahan Gayungan 

tentang penyusunan laporan keuangan sederhana baik secara peorangan 

maupun kelompok. Demikian juga telah terdapat peningkatan 

pemahaman dan kemampuan tentang cara pengelolaan keuangan 

keluarga, sehingga ibu-ibu dapat mengendalikan dan mengawasi 

penggunaan uangnya dengan baik dan pada akhirnya dapat 

meningkatkan kesejahteraan keluarga.  
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LAMPIRAN 

 

A. FOTO KEGIATAN 

 

Pelatihan Pembuatan Laporan Keuangan Sederhana 

1. Tatap Muka 

 
 

2. Melalui Zoom Meeting 
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B. JADWAL KEGIATAN 

No Kegiatan FEB’21 MARET’21 APRIL’21 

M3 M4 M1 M2 M3 M4 M1 M2 

1. Persiapan         

2. Pelaksanaan         

3. Pelaporan         

4. Evaluasi         

 


