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Penggunaan Media Jam Dinding  Pokok Bahasan Pengukuran 

Sudut Pada Siwa Kelas IV Sekolah Dasar 
 

 

Suharti Kadar 
Matematika FKIP Unitomo Surabaya 

 

 
Kebanyakan orang Indonesia menganggap bahwa matematika adalah pelajaran yang 

sulit. Karena itu, tidak mengherankan apabila sering kali nilai matematika adalah nilai 

terendah yang dijumpai orang tua dalam rapor anaknya. Tetapi, sesungguhnya 

menguasai pelajaran matematika bukanlah hal yang teramat sulit. Kesulitan dalam 

belajar matematika bukan disebabkan oleh sulitnya materi pelajaran, melainkan cara 

pengajaran yang tidak mudah dimengerti atau tidak sesuai dengan karakter cara 

belajar si anak. Dengan menggunakan teknik belajar yang tepat, maka pelajaran 

matematika akan menjadi lebih mudah dan menyenangkan untuk dipelajari. Teknik 

atau metode belajar matematika yang membuat matematika lebih mudah untuk 

dipelajar antara lain dengan menggunakan media. Media merupakan alat bantu 

mengajar dan belajar. Alat ini hendaknya ada ketika dibutuhkan siswa dan guru yang 

menggunakannya. Media pembelajaran akan lebih efektif dan efisien penggunaannya 

jika guru sudah terlatih dan terampil menggunakannya. Untuk materi pengukuran 

sudut digunakan media jam dinding, dengan media tersebut siswa dapat mengukur 

sudut 30o, 45o, 60o, 90o dan seterusnya dengan menggerakkan jarum panjang sebagai 

penunjuk menit dan jarum pendek sebagai penunjuk jam. Kedua jarum tersebut 

merupakan kaki sudut dan pusat putarnya adalah titik sudut. Dengan harapan siswa 

akan lebih mudah belajar dan memahami hubungan antara jam sebagai penunjuk 

waktu dan mengukur besarnya sudut. 

 

Kata kunci: media jam, penunjuk waktu, besar sudut 

 

Pembahasan 

 Matematika merupakan salah satu ilmu yang bisa diterapkan dalam kehidupan sehari-hari, oleh karena 

itu seorang guru harus bisa menggunakan media sebagai alat bantu mengajar dengan sebaik-baiknya. Artinya 

media yang digunakan harus sesuai dengan materi pelajaran yang akan disampaikan.  

Pembelajaran matematika di pendidikan dasar tidak bisa lepas dari aktifitas siswa, misalnya saja: 

seorang siswa yang ingin pergi ke sekolah, pasti memiliki rencana jam berapa siswa bangun tidur, jam berapa 

dia mau berangkat ke sekolah agar tidak terlambat, berapa uang yang harus dia bawa untuk beli jajan dan uang 

yang harus ditabung, berapa buku yang harus dia bawa, dan lain-lain. Masalah tersebut merupakan aktifitas 

yang sangat lazim di kalangan para siswa yang sangat berkaitan dengan konsep matematika. Oleh karena itu, 

keberadaan matematika dari dulu sampai sekarang dan bahkan sampai masa mendatang akan sangat bermanfaat 

bagi kehidupan manusia. 

Salah satu materi matematika yang tidak terlepas dari kehidupan sehari-hari dan berkaitan dengan 

waktu adalah pengukuran sudut. Keberadaan bentuk sudut dalam kehidupan sehari-hari bisa ditemukan dimana-

mana, mulai dari di dalam rumah hingga di luar rumah. Misalnya yang di dalam rumah, atap rumah, meja, kursi, 

hiasan dinding, jam, dan lain-lain. Pengetahuan tentang sudut sebenarnya sudah ada sejak seseorang mengenal 

benda. Dalam dunia pendidikan khususnya pendidikan formal, materi tentang sudut sudah mulai diperkenalkan 

dan diajarkan sejak siswa duduk di bangku Sekolah Dasar (SD) yaitu dari kelas empat. 

Pembelajaran pengukuran sudut di sekolah sering di ajarkan dengan kemasan metode dan teknik 

mengajar yang kurang menarik, tidak mengasyikkan, dan bahkan tidak membuat siswa lebih aktif. Pembelajaran 

pengukuran sudut juga sering kali di awali dengan sesuatu yang abstrak, tidak diawali dengan pengalaman dan 

situasi yang kontekstual yang pernah dialami dan dirasakan oleh siswa.  

Berkaitan denga itu, untuk meningkatkan semangat, keaktifan, dan kebermaknaan siswa dalam belajar 

maka dibutuhkan suatu kemampuan dan keinginan guru untuk mendesain pembelajaran dengan asyik dan tidak 

membosankan. Media pembelajaran yang baik hendaknya disesuaikan dengan karakter siswa dan juga dikenal 
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oleh siswa. Media yang dikenal oleh siswa adalah benda-benda terdekat atau dilingkungan sekitar siswa yaitu 

jam dinding. 

1) 1  Pengertian Jam Dinding 

Jam dinding sebagai salah satu alat yang fungsinya sudah tidak asing lagi bagi kita. Yaitu jam 

dinding berfungsi sebagai penunjuk waktu. Namun tentu saja, seperti hakikatnya manusia pada 

umumnya, jam dinding tidak terpaku pada satu fungsi saja. Ada berbagai macam fungsi yang kemudian 

berkembang pada jam dinding.  

1.       Jam dinding berfungsi sebagai penunjuk waktu, ini adalah fungsi paling pokok bagi jam 

dinding, sebagai penunjuk waktu. Semua orang tahu itu. Bahkan, alasan pertama jam 

dinding ditemukan adalah karena adanya kebutuhan yang kuat dari manusia untuk 

mengetahui waktu secara serempak dan dapat diukur. Dengan hadirnya jam dinding (yang 

dulunya merupakan jam cahaya ini) maka kebutuhan itu cukup terpenuhi pula. Jam dinding 

adalah penunjuk waktu. Dan penunjuk waktu adalah fungsi utama dari jam dinding. Itulah 

yang harus kita sepakati bersama. Namun ternyata, fungsi jam dinding tidak hanya berhenti 

sampai di situ saja. 

2.       Jam dinding berfungsi sebagai penghias dinding. Fungsi jam dinding sebagai alat penunjuk 

waktu tidak bisa ditawar-tawar lagi. Namun tetap saja muncul fungsi tambahan yang juga 

mempengaruhi bentuk estetika dari jam dinding itu sendiri. Fungsi itu adalah sebagai 

penghias dinding. Mengapa penghias dinding? Jadi seperti ini. Banyak orang menganggap 

dinding yang polos itu terlalu absurd untuk dilihat, karena itulah, jam dinding dengan bentuk 

yang unik bisa membuat dinding terlihat lebih indah sekaligus menjadi penunjuk waktu 

Seringkali desainer jam membuat jam dengan tujuan memenuhi fungsi kedua ini,yaitu sebagai 

penghias dinding. Dengan menomorsatukan estetika dan menomorduakan fungsionalitas. 

B. 2.  Jam sebagai Media Pembelajaran 

 

Jam ialah alat yang digunakan untuk menunjukkan waktu. Ada dua 

jenis jam, yaitu jam analog (menggunakan jarum panjang dan 

jarum pendek) dan jam digital (menggunakan angka saja). Pada 

tepat pukul 12 jarum panjang dan jarum pendek menunjuk angka 

12.Jarum panjang biasanya menunjukan menit dan jarum pendek 

menunjukan jam. Kemudian bergerak ke kanan melewati angka 1, 

2, 3, dan seterusnya sampai kembali lagi menunjuk angka 12. Ini 

berarti jarum panjang telah berputar satu putaran penuh. Pada jam 

terdapat 12 angka. Angka yang satu dengan yang lain berjarak 

sama. Besar sudut satu putaran sama dengan 360°. Oleh karena itu, 

besar sudut yang dibentuk oleh jarum jam pendek  pada setiap 

jarak satu angka adalah sama, yaitu 360° : 12 = 30°. Jarum 

panjang(menit) setiap bergerak satu strip (garis) berarti bergeser 

6°(ingat satu putaran penuh = 360° dan 1 jam = 60 menit, sehingga 

360° : 60 = 6°. 

C. 3. Pengertian Sudut 

Sudut merupakan suatu gagasan yang penting dipelajari dalam geometri.  Sudut adalah gabungan dari 

dua buah sinar garis yang titik pangkalnya bersekutu. Sudut adalah bangun yang dibentuk oleh dua 

buah garis yang berpotongan di satu titik potong”. Kedua garis yang saling berpotongan itu akan 

membentuk titik sudut. Garis pembentuk sudut tersebut dinamakan kaki sudut.Daerah yang dibatasi 

oleh kedua kaki sudut disebut besar sudut. Perhatikan gambar sudut di bawah ini:  
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Gagasan tentang sudut banyak ditemukan di sekitar kita, seperti sudut pada keramik lantai ruang 

kelas, sudut pada kertas dalam buku tulis, dan lain-lain.Suatu sudut mempunyai satuan ukuran dan 

untuk siswa SD, satuan ukuran sudut menggunakan derajat. Penulisan ukuran sudut harus mengikuti 

aturan tertentu. Misalnya, untuk menuliskan 60 derajat yaitu 60°, untuk 180 derajat yaitu 180°. Besar 

sudut satu keliling lingkaran yaitu 360°. 

2.1 Jenis Sudut 

 

Ada beberapa jenis sudut menurut ukurannya, yaitu sudut siku-siku, sudut lancip, dan sudut tumpul. 

1. Sudut Siku-Siku 

Perhatikan gambar sudut dibawah ini : 

Sinar-sinar yang membentuk kedua sudut di atas ada dua. Keduanya saling tegak lurus di titik B dan E. 

Jika kita ukur dengan busur derajat, maka besar sudut B dan E yaitu 90°. Sudut yang besarnya 

90°dinamakan sudut siku-siku. 

2. Sudut Lancip 

Perhatikan gambar sudut dibawah ini : 

 

Kedua gambar di atas membentuk sudut di titik K dan P. Jika kita ukur dengan busur derajat, maka 

besar sudut K dan P kurang dari 90°.Sudut yang besarnya kurang dari 90°dinamakan sudut lancip. 

       3. Sudut Tumpul 

Perhatikan gambar sudut dibawah ini : 

  

Kedua gambar di atas membentuk sudut di titik G dan D. Jika sudut G dan D kita ukur dengan busur 

derajat, besarnya lebih dari 90°dan kurang dari 180°. Sudut tersebut dinamakan sudut tumpul  

2. Sudut Lurus 



Seminar Nasional PendidikanMatematika 2017  
Universitas PGRI Adi Buana Surabaya  

814 | ISBN 978-979-3870-53-3 
 

Perhatikan gambar sudut dibawah ini : 

Sudut lurus adalah sudut yang besarnya 180° (ABC berupa garis lurus) 

2.2 Sudut Pada Jam Dinding 

 Sudut siku-siku 

Pada gambar disamping adalah contoh sudut siku-siku pada kam 

dinding yang besarnya 90°. 

 

 

 

 

 Sudut lancip 

 

Pada gambar disamping adalah contoh sudut lancip pada jam dinding 

yang besarnya 60°. 

 

 

 

 

 Sudut tumpul 

Pada gambar disamping adalah contoh sudut tumpul pada jam 

dinding yang besarnya 150°. 

 

 

 

 

 Sudut lurus 
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Pada gambar disamping adalah contoh sudut lurus pada jam dinding yang besarnya 180°. 

Sudut sangat penting untuk dipelajari. Sudut nantinya akan digunakan di dalam ilmu 

trigonometri. Sudut juga digunakan pada mata angin.Untuk menentukan arah.Alat yang digunakan yaitu 

kompas.Ini sangat membantu seorang pilot, orang yang di hutan, di gurun dan sebagainya. 

 

 

Contoh : 

Pembelajaran ini dimulai dengan menceritakan aktivitas salah seorang siswa di dalam kelas 

tersebut.Siswa diharapkan mendengar cerita dari guru karena setelah bercerita, siswa disuruh untuk 

melaksanakan aktivitas. Isi cerita tersebut yaitu: 

Salah satu siswa kelas 5 di SD Al  Fatah anggap siswa tersebut bernama Arif.  Setiap hari dia bangun 

tidur pada pukul 05.00 pagi. Setelah bangun dari tidur dia langsung ke kamar mandi untuk berwudu’ 

dan kemudian shalat. 

Sebelum mandi, biasanya dia membersihkan tempat tidur dan kamarnya sendiri terlebih dahulu. 

Karena jarak dari rumahnya dan sekolah agak jauh, maka dia ke sekolah pada pukul 06.15 pagi. Dia 

pulang sekolah pada pukul 01.00 siang. Setelah sampai rumah, Dia shalat zuhur dan belajar sebentar 

dan kemudian istirahat siang. 

Ia selesai mengaji pada pukul 06.00 sore. Pada pukul 07.45 malam, ia dan semua keluarganya 

berkumpul untuk makan malam bersama. Setelah makan biasanya ia disuruh orang tuanya untuk 

belajar sampai pukul 09.30 malam dan langsung istirahat. 

Setelah cerita berakhir siswa diberikan lembaran kertas yang berisi gambar jam, gambar jam tersebut 

harus diisi oleh siswa sesuai dengan perintahnya.  

Jam itu diisi berdasarkan cerita yang telah diceritakan oleh ibu guru tadi lalu siswa diminta mengamati 

sudut apa yang terbentuk dari jam-jam tersebut dan berapa besarnya dengan menggunakan penggaris 

dan busur derajat. 

Jawab : 

 

 

Rafli bangun tidur pada pukul 05.00. Sudut yang terbentuk adalah sudut 

tumpul.Besar sudut adalah 30° x 5 = 150°. 

 

 

 

 

 

 

 

Rafli berangkat ke sekolah pada pukul 06.15. Sudut yang terbentuk adalah 

sudut siku-siku. Besar sudut adalah  

30° x 3 = 90° 

 

 

 

 

 

 

Rafli pulang sekolah pada pukul 01.00. Sudut yang terbentuk adalah sudut 

lancip.Besar sudut adalah 30°. 
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Rafli selesai mengaji pada pukul 06.00 sore. Sudut yang terbentuk adalah sudut lurus.Besarnya 

sudut adalah 180°. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rafli makan malam bersama keluarga pada pukul 07.45.Sudut yang terbentuk adalah sudut lancip. 

Besar sudut adalah 2 x 30° = 60°. 

 

 

 

 

 

 

Rafli selesai belajar pada pukul 09.30. Sudut yang terbentuk adalah sudut 

tumpul. Besar sudut adalah 4 x 30° = 120°. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


